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Podologie

Die Podologie beschränkt sich dabei nicht auf das einfache Schneiden 
der Nägel, sondern ist vielmehr die präventive, therapeutische und
rehabilitative Behandlung an gesunden, von Schädigungen bedrohten 
und bereits geschädigten Füßen. Die medizinische Fußpfl ege unter-
stützt Ihren Hausarzt, den Diabetologen, Dermatologen und Orthopäden 
bei seiner Arbeit und arbeitet eng mit den angrenzenden Berufsgruppen 
wie dem Orthopädieschuhmacher oder Physiotherapeuten zusammen.
Zu den Aufgaben des Podologen gehört das Erkennen von krankhaften 
Veränderungen am Fuß. Sollten diese eine weitere Behandlung erfor-
dern, agiert er als Vermittler zwischen den einzelnen Berufsgruppen.

Unser Leistungsspektrum der Podologie /

medizinischen Fusspfl ege

Nagelbehandlung

Richtiges Schneiden der Nägel, Behandlung eingewachsener und 
eingerollter Nägel, von Nagelpilz und/oder verdickten Nägeln
Behandlung von Hyperkeratosen

Abtragung von Schwielen
und übermäßiger Hornhaut
Behandlung von Varrucae und Clavi

Entfernung von
Warzen und Hühneraugen
Orthonyxie

Anfertigung von speziellen Nagelspangen
zur schonenden Behandlung eingewachsener Nägel
Orthosen

Anfertigung langlebiger Druck- und Reibungsschutzhilfen
und Hilfen bei Zehfehlstellung oder Zehverlust

Nagelprothetik

Fußrefl exzonenmassage nach Marquardt

Fuß und Schuhberatung

Untersuchung auf Sensibilitätsstörungen

Allgemeine und individuelle Beratung

Podologische Komplexbehandlung für Risikopatienten:

Diabetiker (mit Heilmittelverordnung Nr. 13)
Rheumatiker und Menschen, die
blutgerinnungshemmende Medikamente einnehmen
Patienten mit Gefäßerkrankungen
Adipositas

Podologie ist die Heilkunde am Fuß beziehungsweise besser

bekannt als medizinische Fußpfl ege. 

Podologie – Was ist das?

Fuß- und Wundambulanz

Dr. med. Gernot Sachs – Arzt, Diabetologe 
Parkhofstr. 65, 41836 Hückelhoven 
Sprechzeiten:
Mo, Mi, Fr ab 16 Uhr 
Terminvereinbarung: 02433 2992

Praxis für Podologie 
Haagstraße 34, 41836 Hückelhoven 
Öffnungszeiten:
Mo – Fr: 0800 – 1200

Di + Do: 1400 – 1800 

Termivereinbarung: 02433 9129612


